
Hraðstefnumót í líffræði
Verkefni í þróun



Fimm lykilatriði
Leiðsagnarnáms

Skýra út og ná sameiginlegum skilningi á 
námsmarkmiðum og matsviðmiðum með nemendum

Skapa árangursríkar umræður um  spurningar og 
verkefni

Veita nemendum hvetjandi endurgjöf

Ýta undir ábyrgð og hlutdeild nemenda í eigin námi

Virkja nemendur til uppbyggilegs  jafningjamats



Skapa 
árangursríkar 
umræður

Hraðstefnumót - frumraun
• Nemendur vinna kynningarefni í skólanum

• Kynna sitt frumulíffæri fyrir öðrum 
frumulíffærum

• Skemmtileg leið til náms

• Árangursrík?







Hraðstefnumót fyrri umferð



Hraðstefnumót seinni umferð-betra skipulag
minni óreiða - afslappaðra



Niðurstaða úr fyrstu tilraun (2x)

Árangur með tilliti til náms

Árangur með tilliti til bekkjaranda



Sjálfsmat - könnun

• Hversu vel gekk þér að læra um ….



Sjálfsmat 
Árangur með tilliti til náms
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Árangur með tilliti 
til bekkjaranda



Hversu skemmtilegt fannst þér að læra með
hraðstefnumótinu?



Hversu vel kynntist þú öðrum í hópnum?

Fyrri hópur Síðari hópur



Hafa hraðstefnumótin haft jákvæð áhrif á það hvernig þér líður í 
tímanum (minna stress og kvíði, meiri vellíðan)?

Fyrri hópur Seinni hópur



Árangur með tilliti til bekkjaranda



Athugasemdir

• „Gera þau þæginlegri kannski 2 og 2 saman“

• „maður náði eiginlega ekki að læra neitt því það voru bara allir að
segja svörin sem við áttum að skrifa a blaðið en ekki að kynni líffærið, 
þannig þetta var bara svona '' eg er í dýra frumu, geri þetta heiti
þetta... '' og búið, ég man td ekki eftir neinu og náði ekki að læra neitt
með þessu, en ég lærði hinsvegar mikið um mitt eigið frumulíffæri.“

• „Dubbeldate“

• „Kanski gera þetta að paraverkefni ☺“

• „Gera eitthvað annað í staðinn“



Niðurstaða – 

• Almennt nokkuð jákvæð svör

• Námið virðist aðallega fara fram við undirbúning 

• Almennt jákvæð áhrif á bekkjarandann

• Nemendur kynnast miðlungs/ekki



Prófað aftur – eldri nemendur - flókin hugtök

• Bað Chat GPT um hjálp

• Koma með tillögur að skapandi
verkefnum

• Hraðstefnumót voru eitt

• Bað um að útbúa 22 spurningar

• Og 22 svör um námsefnið

• Google-translate

• Lét hvern nemanda fá eina 
spurning + svar

• 2 mín á mann

• Svo skipt 11x



Áhrif á bekkjarandann

• Samskipti   kynntist engum betur 1  2  3  4  5  þekki hópinn mun betur

• Samskipti  engin breyting á stemningu  1  2  3  4  5  betri stemning í hópnum
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Áhrif á námið
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Athugasemdir

• Skemmtilegt að gera öðruvísi, spurningarnar doldið erfiðar og löng 
svör. Kanski leyfa okkur að búa til spurningar

• Mér finnst þetta ekki góð leið til að læra

• Þetta eru of löng svör við hverri spurningu, mætti stytta þau aðeins

• of mörg hugtök. Svo verkefnið skilaði sér ekki jafn mikið og hefði geta 
gert. Einnig mjög flókið hvernig spurningarnar voru orðaðar

• Gera aðeins léttari spurningar

• Hafa styttri spurningar

• Spurningarnar voru mjög erfiðar, náði einni rétt.



Niðurstaða

• Mjög gaman að hlusta á nemendur ræða saman

• Fjörugar umræður sem fjara út – 5x4mín væri mátulegt.

• Stytta verkefnið – t.d. para nemendur saman

• Leyfa nemendum að semja spurningar

• Endurtaka – bjóða upp á annað verkefni fyrir þá/þann nemanda sem 
finnst þessi aðferð alls ekki virka. 
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