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Erasmus+ @ Nordplus SEF

Skyrsla verkefnisstjora um erlent samstarf skolaarid 2025-2026

Verkefnisstjori um erlent samstarf gerir umsékn um Erasmus+ styrki, skrifar lokaskyrslu um
ferdirnar, atbyr samninga og vidurkenningarskjol og sér um undirblining og skipulag @ ferdum
starfsmanna erlendis sem styrktar eru af Erasmus+. | samstarfi vid Sigurveigu Grimsdottur
fjarmalastjéra eru keyptir flugmidar, pontud hoételherbergi og leigubilar, starfmenn skradir a
Namskeid og ndmskeidagjold greidd. Ferdir eru skradar inn i ferdakerfi Orra af verkefnastjéra um
erlent samstarf og sendar til sampykktar til rektors og padan til fjdrmalastjéra. Verkefnisstjori
adstodar einnig vid moéttoku erlendra gesta. Allt erlenda samstarfid er unnid i samradi vid rektor
og konrektor.

Erasmus+ adild (accreditation) MS 2021-2027.

MS er med adild ad Erasmus+ 2021-2027. Adildin audveldar baedi umsdknarferlid og skyrslugerd
um erlenda samstarfid. Tiu markmid voru sett i MS til ad vinna ad i Erasmus+ verkefnum fra 2021-
2027 og mikilveegt er ad velja namsferdir i ljési peirra markmida og tengja vel parna a milli i
umsoknum um Erasmus+ styrki, sja markmidin undir drég ad stefnu MS i erlendu samstarfi aftast
i skyrslunni.

Namsferdir skolaarid 2025-2026.

Namsferdir og verkefni & skdladrinu 2025-2026 voru 7 og toku 15 starfsmenn patt og 10
nemendur. Samtals toku 13 starfsmenn patt i fjéorum ndmsferdum styrktum af Erasmus+ sja lista
hér fyrir nedan. betta voru fimm til sjo daga ferdir i starfsspeglun, ndmskeid og ferd med
nemendur i fjérum londum i Evrépu. Nordplus styrkti 2 kennara til ad fara i undirbuningsferd til
Lettlands i desember til ad skrifa umsékn um Nordplus verkefni asamt Finnlandi og Lettlandi.

Erlend verkefni 2025 — 2026
Nordplus verkefni

Sétt var um Nordplus verkefni og féru 2 kennarar fra okkur til Lettlands dsamt 1 kennara fra
Finnlandi i desember til ad vinna ad umsdknarskrifum i 3 daga um verkefni um farsimanotkun
nemenda og Utikennslu. bessi heimsdkn var styrkt af Nordplus. Styrkurinn fékkst ekki par sem
finnski skélinn dré umsaokn sina til baka.

1. Undirbuningsheimsdkn til umsdknarskrifa, Roja, Lettland 02.12.2025-06.12.2025, 5
dagar
o Trine Holm Houmoller, kennari i donsku
o Helga bérey Onnudéttir Jénsdéttir, kennari i islensku

Erasmus+ verkefni: Starfspréun til ad efla faglega starfsproun kennara

1. Nemendaferd, Kuusankoski Upper Secondary School, Kouvola, Finnland 22.09.2025-
26.09.2025, 5 dagar


http://www.nordplus.is/

Anna Maria Jonsdéttir, Deildarstjori og sérkennari 4 starfsbraut.
Helga Bjort Moller, sérkennari & starfsbraut. (forfalladist)
Guodny Lilja Palsdéttir, Félagsmalafulltrui

Vignir Andri Gudmundsson, kennari i ensku og fagstjori

10 nemendur af starfsbraut
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2. Coaching skills for teachers, school and adult education staff. Tenerife, Spann.
09.11.2025-15.11.2025, 7 dagar
o Margrét Haraldsdottir, kennari i félagsfraedi
o Gunnvor Rosa Eyvindardéttir, kennari i félagsfraedi og fagstjori félagsfraedi

3. Starfsspeglun, Albertus-Magnus-Gymnasium. Ettlingen, byskalandi. 09.12.2025-
13.12.2025, 5 dagar
o Solveig bérdardéttir, kennari i pysku og fagstjori
o Ylfa Bjorg J6hannesddttir, kennari i hagfraedi, fagstjori og verkefnastjori um
erlent samstarf.

4. Stress Management for Teachers and School Staff. Tenerife, Spann. 08.03.2026-
14.03.2026, 6 dagar
o Fjéla Blomsterberg, namsradgjafi
o Hildur Halla Gylfadottir, ndmsradgjafi og forstodumadur ndmsradgjafar

5. Mindfulness and Meditation for teachers and education staff: cultivating students’ and
teachers’ well-being. Tenerife, Spann. 25.04.2026-02.05.2026, 6 dagar
o Asa Lara Axelsdottir
o Aslaug Leifsdéttir
6. Quick and Fun Formative Assessment Techniques. Rém, italia. 07.06.2026-12.06.2026, 6
dagar
o Melkorka Matthiasddttir, kennari i jardfreedi og fagstjori i raungreinum og
ipréttum
o Tinna Sigurjonsdéttir, kennari i hagfraedi og staerdfraedi

Evrépskir kennarar i heimsokn

19 kennarar og skoélastjornendur fra 5 I6ndum i Evropu komu i heimsdkn i MS 23. oktdber 2025,
skodudu skélann, fengu fraedsluerindi um skdlastarfid i MS og féru i heimsdknir i kennslustundir
og fylgdust med starfinu i skdlastofunum. Annar hépur 23 evrépskra kennara og
skolastjérnenda kom i heimsokn 16. april 2026 og fengu somu dagskra.

Maéttaka kennara i starfsspeglun skélaarid 2025-2026
Skdlinn ték @ méti 6 kennurum i starfspeglun 14.-16. mars 2026 fra byskalandi, Spani og
Finnlandi. Heimsdknin var styrkt af Erasmus.

Méttaka nemendahdpa i skolaheimsdékn a vegum Erasmus+ skolaarid 2025-2026

Skolinn ték @ mati 10 nemendum og 1 kennara fra Liceo Scientifico and Liceo Linguistico “A.
Pesenti i Pisa & [taliu. Heimsdknin vardi i 10 daga fra 1. - 10. mai. Nemendur gistu hja islenskum
nemendum og séttu tima med peim. Pau heimsdttu einnig sérstklega tima i ensku.


https://www.teacheracademy.eu/course/formative-assessment-techniques/

Skolinn ték einnig 4 moti 8 nemendum og 2 kennurum fra Gustav-Stresemann-
Wirtschaftsschule, Berufsbildende Schule 4 Mainz Mainz i byskalandi 21.-29. janudar 2026.
Nemendur unnu ad verkefni Hidden Champions og heimséttu tima i hagfraedi og pysku.

Alls tok skdlinn @ méti 51 kennurum og skélastjérnendum og 18 nemendum a skélaarinu.

Framhaldid 2026-2027

Erasmus plus styrkur ad upphaed 20.147 Evrur var veittur fyrir naesta skdlaar. Gert er rad fyrir ad
fara med 9 nemendur og 1-2 kennara/starfsmenn med peim hépi i 5-7 daga skélaheimsdkn og
namsferd til Pisa [taliu. Gert er rad fyrir 6 namskeidisferdum 4 skoladrinu i 5-7 daga og 2
starfsspeglanir i 5-7 daga.

Erasmus+ Verkefni skolaarido 2026-2027

Namskeid:
e Classroom management: Fjoldi 2
Classroom Management Solutions > Teacher Training Course
Dublin: 5-10 april 2027

e Al og kennslufraedi: Fjoldi: 2
Al & 6Cs in Education > Erasmus+ Course for Teachers
Ghent: 5-10. April 2027

e Finnska médelid: Fjoldi: 2
Finland Phenomenon-Based Learning > Teacher Training Course
Finnland: 25-31 januar 2027

Adrar namsferadir:

e Nemendaferd til Pisa: Fjoldi 9 nemendur 1-2 starfsmenn, nemendur gista & heimilum.
Stadfestir 5 sem téku @ moti. Auglysa eftir 4 dhugasémum nemendum & 1-2. ari sem ekki
eru skrad i Parisar eda Berlinarafanga. Vidmid fyrir patttoku: einkunnir og skélasdkn.
Timabil: 22.-26. Oktober 2026

e Starfsspeglun i skélanum Sotkamo, i Oksana, Finnlandi,
Timabil: 5.-9. oktdber 2026
Arnoddur og Jessica


https://www.teacheracademy.eu/course/classroom-management-solutions-for-teachers/
https://www.teacheracademy.eu/course/6cs-artificial-intelligence/
https://www.teacheracademy.eu/course/phenomenon-based-learning/

Drog ad stefnu Menntaskolans vid Sund i erlendu samstarfi

Stefna Menntaskdlans vid Sund er ad taka patt i fjolbreyttu erlendu samstarfi og
samstarfsverkefnum.

Markmidin med erlendu samstarfi eru ad efla nam nemenda og starfspréun starfsfélks og vikka
sjéndeildarhring allra baedi nemenda og starfsfdlks.

Tilgangurinn gagnvart nemendum er ad auka ndmshaefni, namskraft og tungumalahafni peirra.
Tilgangurinn gagnvart starfsfolki er ad auka heaefni starfsfolks til ad vinna ad breytingastarfi i
skélanum og nd markmidum skoélans. Einnig er tilgangurinn ad auka pverfaglegt samstarf og
auka starfsanaegju.

Ahersla er 16gd a:

patttoku i Erasmus+ verkefnum med adild ad Erasmus samningi fra 2021-2027.
patttdku i norraenu samstarfi i gegnum Nordplus verkefni.

patttdku i rafreenum radstefnum um skélastarf og eTwinning rafraenu skélasamstarfi.
A0 stydja vid kennara sem vilja bjéda nemendum i erlendum tungumalum upp 3
namsferdir til landa par sem tungumalid er talad.

Mottoku erlendra sérfraedinga sem midla pekkingu sinni og reynslu til starfsfélks og
nemenda.

Mottoku erlendra gesta sem vilja kynna sér skélastarfid i MS.

Skyrar og lydraedislegar verklagsreglur um umsdknarferli erlendra verkefna.

A0 gildi MS, virding, jafnrétti, abyrgd og heidarleiki séu hofd i fyrirrami i erlendu
samstarfi.

Umsjon:

Verkefnisstjori um erlent samstarf sér um erlendu samstarfsverkefnin i samstarfi vio
stjérnendur skélans.

Fjarmalastjori sér um fjarmal erlendra verkefna i samstarfi vid verkefnisstjéra um erlent
samstarf og rektor.

Umsodknarferli umsaekjenda:

Auglyst er eftir patttakendum i allar ferdir ad hausti eda ad vori.
Mikilvaegt er ad geeta fjolbreytni vid vali & patttakendum.
Kynjahlutféll settu ad vera i samraemi vid kynjahlutféll skdlans.

Peir sem hafa ekki farid i ferdir 8 vegum Erasmus adur njota forgangs.
[ starfsspeglun er tungumalakunnétta & heimséknarstad zeskileg.

Markmid MS med adildarsamningi Erasmus+ 2021-2027 er ad efla haefni starfsfolks MS til ad:

1.

oukw

Innleida fjolbreyttar namsmatsadferdir med dherslu a leidsagnarnam og mat 4 haefni
nemenda.

Skapa menningu sem studlar ad pvi ad byggja upp namskraft nemenda med aherslu a
virkni og sjalfreedi nemenda a nami sinu.

Innleida verkefnabundid nam med dherslu @ samvinnunam og skapandi ndm nemenda.
Nyta upplysingataekni med aherslu a nytingu fj6lbreyttra forrita i fjarkennslu.

Bua til rafraent namsefni og rafreen verkefni fyrir nemendur.

Fa nemendur til ad adlaga lifsstil sinn graenum eda sjalfbarum lifsstil og efla
umhverfisvernd i MS.

Finna og innleida leidir til ad halda brotthvarfi nemenda afram lagu.



8. Temija sér virka hlustun og finna leidir til ad studla ad jdkveedum samskiptum nemenda
innan og utan kennslustofunnar.

9. Vinna starfendarannsoknir og auka moguleika starfsfélks a ad skapa tengsl i Evropu vid
starfsfélk skdla sem stunda starfendarannséknir.

10. Finna leidir til ad byggja upp jakveedan skoélabrag t.d. bua til nytt umsjonarkerfi og baeta
mottoku nynema i nyju priggja anna kerfi.



